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ØHD – SENG, KVAM HERAD 

  

 
EVALUERINGSSEMINAR – PROSJEKT FOLKEHELSE 

OG SAMHANDLINGSREFORMA I HARDANGER. 

 

 ARNE AKSNES 

 KOMMUNEOVERLEGE 

 KVAM HERAD 
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ØHD – SENG, KVAM HERAD 

• Oppstart januar 2016 

• Lokalisert ved Kvam lokalmedisinske senter,  

Kvam behandlings og rehabilteringsavdeling, 

Toloheimen 

• Døgntilbod med nattinnlegging på Voss 

• 1 seng 



Lofthus 08.09.16 3 

ØHD – SENG, KVAM HERAD 

Status pr. 01.08. 2016 

Tal pasientar:               23 

Beleggprosent: :               51,2% 

 

Snittalder:               84,2 år 

      Eldst          96    år 

      Yngst         50    år 

Kjønn:           10 kvinner 

         13 menn 
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Innlagde frå: 

  Heimen     15 

  Omsorgsbustad      6 

  Institusjon       2 

Lengd opphald: (2 – 10)    4,7 d 

Innlagd av: 

  Vaktlege     11 

  Fastlege       9 

  Institusjonslege      3
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Diagnose: 

  Luftvegar:    6 (Kols)     

            Urinvegsinf: 5 

  Infeksjonar totalt: 12 

Hovudbehandling: 

  Antibiotika 12 (9 intravenøsbehandling) 

  Smertebehandling 3 

Frå ØH seng til sjukehus: 

  5 pas innlagt  sjukehus. 2 av desse døydde 

  på sjukehus.  

Intern omplassering: 3 pas overflytta korttidsseng / KRB 
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Kommentarar: 

• Ei velfungerande ordning hos oss.  

• Etter måten høg beleggsprosent.  

• Suksessfaktorar  

– Nær kontakt og tillit mellom fastlegar og institusjonslege 

– Instit.lege på heiltid med tilgjengelegheit på kveldstid kvardagar 

– Dyktige sjukepleiarar, mange erfarne og trygge  

– God og velfungerande ordning med vaktlege-tilsyn på 

kveld/helg. 

– Få «unødvendige»innleggingar frå Kvam før øhd senga 
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Kommentarar: 

• 3-dagars regelen er vanskeleg å følgja. I praksis ikkje 

teke omsyn til.  

• 6 vidaresende til sjukehus , 2 døydde på sjukehus 

• Spart innleggelsar i sjukehus? 

• Usikkert om alle hadde hamna på sjukehus utan tilbodet 

• Opplevd posivitivt av samtlege pasientar?  

• Rom for akutt pleie? 

• Utslitne/sjuke/opptekne pårørande 

• Positivt tilskot til helsetenestene i Kvam 
 

 


